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PUEBLA DE GUZN

Los mayordomos de la Virgen de la Pena ya

Las rosas se frien en aceite. / REPORTAJE GRAFICO: FRANCISCO JAVIER CARRASCO CARRASCO Y EL MUNDO

La masa de las tortas hay gue estirarla y recortrla con moldes.

LS .-ma s hace de fn.rma toialmente artsanal.

reparten por el pueblo la reposteria tipica
que anuncia que la romeria esta cerca

Usos de miel,
azucar y cidra

GEMA PONCE

osas, cidra, tortas abizcochadas y tortas azucara-

das. Cuatro delicias culinarias, tipicas de la

comarca andevalefna, que durante estos diasno
faltan enlas casas de practicamente ningtn vecino de
Puebla de Guzman. Y no es que a los pueblenos les haya

dado ahoraporlos fogones
olareposteria sino que
estaexplosion gastroné-
mica proviene deunacon-
tecimiento mucho mas
generosoy altruista que,
ademas, serepitetodoslos
anos desde tiempos inme-
moriales. La determina-
ciony el ahinco por mante-
ner inalterables sus
tradicionesy costumbres,
especialmente las relativas
alaromeriaen honordela
VirgendelaPena, sonlas
responsables...

...de que aiin aqui puedan verse
pintorescas estampas que poco o
nada han cambiado con el devenir
de los afios. Un claro ejemplo de
ello son los cuatro productos antes
mencionados, denominados dulces
de Pefia, que desde enero a marzo,
aproximadamente, elaboran los
mayordomos de la Reina del Andé-
valo con el fin de repartirlos no sdlo
entre sus familiares sino también
entre amigos v vecinos.

«No existe constancia documen-
tal sabre los origenes de esta cos-
tumbre, Es algo que se ha ido le-
gando de generacion en generacion
¥ que, en ese aspecto, no ha evolu-
cionado, pues siguen siendo los
mismos», sefala Juan Goémez Alva-
rez, hermano mayor de la Herman-
dad de la Virgen de la Pefia de Pue-
bla de Guzman. No en vano, el pin-
tor Sebastian Garcia (1904-1989),
uno de los hijos mas ilustres de la
historia de este municipio, ya
plasmo en sus lienzos esta practica
hace varias décadas, dejando asi su
peculiar testimonio de este patri-
monio que sigue tan arraigado en-
tre sus vecinos.

Aunque la elaboracidn y el re-
parto de dulces no es una obliga-
cion de quien de forma voluntaria
coge los pendones de la Virgen
para servirla durante todo el afio,
en la practica, y salvo excepciones,
todos los mayordornos, en esta oca-
sion ascienden a once, cumplen en
mayor o menor medida con este an-
cestral rito. De este modo, el lla-
mado Martes de Pefa y tras adqui-
rir el compromiso de servir a la Vir-
gen de la Pefa de forma especial
durante todo el afio, la mayordormia

se pone manos a la obra para pre-
parar todos los actos ¥ cumplir con
las responsabilidades adquiridas
hasta la siguiente romeria y, mas
concretamente, hasta que el Martes
de Pefa otros sigan su estela y la
Madre Protectora de los pueblefos
no quede nunca sin mayordomas,
tal y como dictan los estatutos de la
hermandad.

DURO TRABAJO. Una vez con-
cluida la romeria, una de las prime-
ras tareas es comprar la cidra para
hacer el cabello de angel. Esta se
adquiere en los campos de Cartaya
durante el mes de agosto. «Es casi
imprescindible que sea de secano
ya gue COITO Se Iecoge en agosto y
no se prepara hasta febrero, si es
de regadio se pudre méas facil-
menter, recalca Juan Gomez,

De los cuatro tipos de dulces que
tradicionalmente se preparan para
repartir por el pueblo la cidra es,
sin lugar a dudas, el que mas tra-
bajo conlleva. Desde agosto, que se
recoge y se traslada al pueblo,
hasta febrero tiene que estar en al-
macenes o caserones habilitados
para tal efecto, vigilandola constan-
temente y dandole vueltas con el
fin de que no se pudra. Una vez que
llega la hora de ponerse a la tarea,
lo primero es pelar, trocear y des-
menuzar las cidras y abrir las al-
mendras. A continuacién, se pone
a cocer en grandes calderas hasta
que pierda todo el agua. Posterior-
merite, se pesan y por cada kilo de
cidra cocida se afiade otro de azi-
car y se pone al fuego. La coccidn
puede durar varias horas, un
tiempo en el que los hombres, que
suelen ser los que se dedican a esta
tarea al contar con mayor fuerza,
deben estar continuamente remo-
viendo la cidra para que no se pe-
gue a la caldera. Una tarea harto
complicada segun van pasando los
minutos v el agua se va evapo-
rando.

Por eso, es fundamental toda la
ayuda con la que se pueda contar y
se aprovecha el fin de semana para
poder reunir al mayor niimero de
personas. De hecho, la elaboracién
de los dulces se convierte en un dia
mas de fiesta donde, ademas de tra-
bajar, se convive, se come y se bebe
en una fraternidad que demuestra
la magnifica relacién que existe en-
tre los vecinos v, especialmente, la
unién vy solidaridad que se esta-
blece cuando la protagonista real
de la historia es, nada mas y nada



